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LoGIN Cliguez sur SIGN UP pour créer votre profil

Il vous faudra cliquer sur LOGIN pour vous connecter deés gue vous aurez créeé votre profil
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" — Courriel
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Créez votre profil
Country Select Country T —Davs
e of By Month ¥ v Year v _Enate lle “aissance
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— |_Finalisez la procédure en cliguant sur Register
T —{ Un message d'erreur apparait si un champ n'est pas rempli convenablement

Vous recevez dans la foulée un courriel expliguant les principales fonctions du Loghook

£ Edit Profile | —Svrewtogboor et r [cliuuez pour éditer votre profil
Age: 31 P'Te - . n
3 Country: France E‘ Vous pourrez alors modifier les premieres
Complétez Email: kevin scott@avironfrance fr informations communiquées, mais aussi
s£= Ranking ID: 1103823 ConiciCrcser - - _
ou modifier renseigner facultativement votre ville,
Member since: September 10, 2016 Logout g

votre profil catégorie handi, taille et poids, une courte

hiographie, photo de profil, connecter
le Loghook Conept2 a vos comptes de réseaux sociaux gérer les parameétres de confidentialité de votre
profil et messagerie intégreée....
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Dans l'onglet Log, remplissez les champs de Foutil Add Workout [ ......

NB: il existe des logiciels et rierces applications mobiles vous permettant de
transmettre vos données de maniére éléctronique et automatique.
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Les fonctions avancées du loghook Concept 2 vous sont présentées dans d'autres posters du Guide Aviron indoor

kevin.scott@ffaviron.ir



